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CONFLITURE

Compagnie Terre de Break

Ce solo alternant danse hip-hop, acrobaties, slam, prise de parole hu-
moristique et poétique, vous invitera a faire des choix. Enfin parfois, il
serait peut-étre plus simple de ne pas l'avoir, le choix. Aujourd’hui on en
atrop, des choix. Et pour des choses plus ou moins essentielles... Choisir
de tout quitter et partir ? Ou au supermarché, pour acheter un pot de
confiture ou une tablette de chocolat. Vu la taille des rayons, on peut pas-
ser des heures a regarder tout ce qu’il y a... Trop de choix, tue le choix...
Dans cette création, la volonté est de faire le lien entre la danse et la vie
en général. Le fait d’apprendre a freestyler, a improviser en dansant, aide
a faire des choix lorsque 'on est indécis. Ca apprend a se faire confiance,
a s’écouter et suivre son instinct. A se dire qu’on ne peut de toute facon
pas savoir comment ¢a se serait vraiment passé autrement, quel aurait
été le meilleur choix et, ainsi, éviter les regrets... Cette piéce invite donc
a ne pas trop se prendre la téte!

Texte et danse : Gaétan Gali Schneider « Création musicale : Vermont Music
Création lumiére : Susy Maliar « Regard extérieur : Fafapunk
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